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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
кучебномуплануначальногообщегообразования1-4классов 

(ФГОС и ФОП) 
Учебный план начального общего образования МОУ СОШ с. Старый Олов (далее - учебный план) для 1-4 

классов, на 2024-2025 учебный год приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 992.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 федеральной образовательной 
программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 
в соответствии с:  

1. Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  

2. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской  

Федерации от 06.10.2009 № 373 (для I - IV классов),  
3. Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

(для I - IV классов)  

4. Федеральной образовательной программой начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 992.  

4. Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115,  

5. Постановлениями Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 «Санитарноэпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»», от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»», 

6. Образовательной программой начального общего образования МОУ СОШ с. Старый Олов 

Учебный год в МОУ СОШ с. Старый Олов начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных 
недели. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 
21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 
этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для обучающихся 1-х 
классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.  для обучающихся 2-4 классов - не 
более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее 
объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, 
соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим 
баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложениеновогоматериала,контрольныеработыпроводятсяна2-4-хурокахвсередине учебной 
недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

 учебныезанятияпроводятсяпо5-дневнойучебнойнеделеитольковпервуюсмену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 
январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 



4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 
чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул Для первоклассников 
предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Учебные занятия 
для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного 
плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: 
на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МОУ СОШ с. Старый Олов языком обучения является русский язык. При изучении предметной 
области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей 
осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся. втечение учебного годасоставляетнеменее30 календарных дней, летом — не менее 8 
недель. 

Учебный план обеспечивает реализацию требованиям федерального образовательного стандарта начального 
общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».  

Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 
деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормами и 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями и выполнен в полном объеме (21 час в 1 классах и 23 часа в 2-4 классах).  

        Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 
предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечиваетреализациюиндивидуальныхпотребностейобучающихся.Время,отводимое на данную часть 
учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МОУ СОШ с. Старый Олов языком обучения является русский язык. При изучении предметной 
области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор одного из учебных модулей 
осуществляются по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся. 
 

Начальным   этапом   изучения   русского   языка   и   учебного   предмета «Литературное чтение» в 1 классе 
является учебный курс «Обучением грамоте»: обучение письму идет параллельно с обучением чтению. На учебный курс 
«Обучение грамоте» отводится 9 часов в неделю: 5 часов русского языка (обучение письму) и 4 часа учебного предмета 
«Литературное чтение» (обучение чтению). Продолжительность учебного курса «Обучение грамоте» может составлять 
от 20 до 23 недель (в зависимости от подготовки класса), соответственно, продолжительность изучения систематического 
курса в 1 классе так же может варьироваться от 13 до 10 недель.  
 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов обязательной части учебного 
плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 
технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 
предметов:  

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие навыков поиска и применения 

информации, использование разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет);  

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных технологий);  



• «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает изучение фотографии, 

работу в программах Paint, PictureManager и PowerPoint, виртуальные путешествия);  

• «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий).  

 
При реализации Учебного плана количество часов, отведенных на учебный предмет «Физическая культура» составляет 2 
часа, третий час физической культуры добавляется за счет части формирующая   участниками При реализации Учебного 
плана количество часов, отведенных на учебный предмет «Физическая культура» составляет 2 часа, третий час 
физической культуры   дополняется часом из части формируемой участниками образовательных отношений.         

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующиепредметные области и учебные 
предметы: 

      Русский языкилитературное чтение 

 Иностранный язык(английскийязык) 

 Математикаиинформатика (математика) 

 Обществознаниеиестествознание(Окружающий мир) 

 Основы религиозных культур и светской 
этики (4класс)(основы светской этики) 

 Искусство(музыкаи изо) 

 Труд (технология) 

 Физическая культура 

Распределениечасовнаизучениепредметныхобластейиучебныхпредметов. 

Предметнаяобласть«Русскийязыкилитературноечтение».  

Предмет «Русский язык». 

На предмет «Русский язык» в обязательной части учебного плана для изучения в 3-4 классе 
выделено 4 часа, в 1, 2-м классах выделено по 5 часов в неделю. Изучение данного предмета формирует 
у учащихся первоначальные представления о русском языке как государственном языке Российской 
Федерации, средстве межнационального общения на территории России и за рубежом. Изучение 
направлено на развитие речи, мышления, воображения школьников, способности выбирать средства 
языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного 
отношения к русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления 
совершенствовать свою речь. У учащихся развиваются диалогическая и монологическая устная и 
письменная речь, коммуникативные умения, нравственные и эстетические чувства, способности к 
творческой деятельности, формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике 
русского языка. 

Предмет«Литературноечтение». 

На предмет «Литературное чтение»в обязательной части учебного плана выделено в 1- м, 2-м, 3-м 
и 4-м классах выделено по 4 часа в неделю. Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано 
на формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника 
(слушание, чтение, говорение, письмо, различныевиды пересказа), на знакомство с богатым миром 
отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств 
школьника, способного к творческой деятельности. 

 

Предметнаяобласть«Иностранныйязык». 

Предмет «Иностранный язык». 



Изучение иностранного языка (английского или немецкого) начинается со 2-го класса, на 
изучение иностранного языка при получении начального общего образования (2,3,4 кл.) 
выделенопо2часавнеделю.Обучениеиностранномуязыкуразвиваетпамять,мышление, речь учащихся, 
позволяет ознакомиться с культурой и обычаями народов Западной Европы. Оно направлено на 
формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе 
знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными 
образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и 
письменной форме с носителями иностранного языка,коммуникативных умений, нравственныхи 
эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке. 

Предметная область«Математика». 

Предмет «Математика». 

Изучение математики при получении начального общего образования предполагает знакомство с 
базовыми понятиями арифметики, алгебры, геометрии (геометрические фигуры, пространственные 
отношения, измерение геометрических величин), элементов статистики, теории вероятности, языка 
математики (термины, символы, ключевые понятия) Оно направлено на формирование первоначальных 
представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и 
логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и 
навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения 
образования. В обязательной части учебного плана на изучение предмета «Математика» в 1- м, 2-м, 3-м 
и 4-м классах выделено по 4 часа в неделю. 

Предметнаяобласть«Обществознаниеиестествознание». 

Предмет «Окружающий мир». 

Учебный предмет «Окружающий мир» занимает особое место на уровне начальногообщего 
образования, так как объединяет три группы знаний: человек, природа, 
общество,интегрируясведенияестественнонаучных,гуманитарныхиобществоведческих. В 1- м, 2-м, 3-м 
и 4-м классах выделено по 2 часа в неделю. 

Предметнаяобласть«Основырелигиозныхкультурисветскойэтики». Предмет 

«Основы религиозных культур и светской этики» («ОРКСЭ»). 

Преподавание предмета ОРКСЭ направлено на формирование у учащихся мотивации к 
осознанномунравственномуповедению,основанномуназнаниииуважениикультурныхи религиозных 
традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 
представителямидругихкультуримировоззрений.ОРКСЭизучаетсятолько1год–в4-ом классе,на его 
изучениевыделяется 1 час в неделю. Выбор модуля ОРКСЭ осуществляется участниками 
образовательных отношений (родителями и учащимися 3 классов); на родительских собраниях 
проведено анкетирование родителей. 

Предметная область «Искусство». 

Предмет«Изобразительноеискусство». 

Изучение предмета «Изобразительное искусство», формирующего эстетические вкусы 
учащихся, их мировосприятие, направлено на развитие способности к эмоционально- 
ценностномувосприятиюпроизведенийизобразительногоискусства,выражениюв 



творческихработахсвоегоотношениякокружающемумиру. 

Учебныйкурс «Изобразительное искусство» изучается как отдельный предмет, для его освоения 
выделено по 1 часу в неделю. 

Предмет«Музыка». 

Предмет «Музыка» знакомит учащихся с классическими произведениями музыкального искусства, 
музыкальными жанрами, видами театрального искусства, тесно связанными с музыкой.(«Опера», 
«Балет»).Наизучениепредмета «Музыка», какосновыформирования музыкальной культуры при получении 
начального общего образования (в 1-4 классах) выделено по 1 часу в неделю. 

Предметная область Труд «технология».  

Предмет Труд «технология». 

Предмет «Технология» предполагает практико-ориентированную направленность содержания обучения, 
которая позволяет реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других учебных 
предметов (математика, окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в 
интеллектуально- практической деятельности учащегося; это, в свою очередь, создает условия для развития 
инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников. На изучение 
предмета «Технология», дающего учащимся представления о разных материалах и приёмах работы с ними, о 
практическом умении пользоваться разными материалами для изготовления продуктов собственного 
творчества при получении начального общего образования (в 1-4 классах) выделено по 1 часу в неделю. 

 
Предметнаяобласть«Физическаякультура».  

Предмет «Физическая культура». 

Вучебныйпланначальногообщегообразованиявключенопо2часафизическойкультуры в неделю в каждом классе 

(1-4 классы). Предмет «Физическая культура» знакомит учащихся с различными видами двигательнойактивности, 

способствующими укреплению и сохранению здоровья, разными видами спорта. В рамках предмета учащиеся знакомятся 

с требованиями комплексной подготовки к сдаче норм ГТО. 

 
Формыпромежуточнойаттестациив1-4классах: 
 

             Порядок проведения промежуточной аттестации обучающихся начальной школы направлен на 
реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта и обеспечение 
комплексного подхода к оценке результатов освоения основной образовательной программы начального 
общего образования. 

          В процессе оценки достижения планируемых результатов духовно – нравственного развития, освоения 
основной образовательной программы начального общего образования используются разнообразные методы и 
формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, 
практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения, испытания (тесты) и иное). 
Количество тематических, проверочных, диагностических и итоговых работ установлено по каждому предмету 
в соответствии с рабочей программой. 

          Оценивание младших школьников в течение 1 года обучения осуществляются только в форме словесных 
качественных оценок на критериальной основе («освоил», «частично освоил») в форме письменных 
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ в соответствии с критериями.  

          В течение 1 года обучения в журнале и личных делах обучающихся фиксируются только пропуски 
уроков. Оценивание по предметам 2-4 классы - по учебным четвертям.  

        Промежуточная аттестация проводится, начиная со 2 класса. Сроки проведения промежуточной 
аттестации определяются основной образовательной программой начального общего образования на основе 
Положения о порядке, формах и периодичности текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МОУ СОШ с. Старый Олов.  

         Сформированный таким образом, учебный план обеспечивает реализацию целей и задач основной 
образовательной программы начального общего образования школы, создает условия для реализации 
образовательного стандарта и удовлетворения образовательных потребностей обучающихся и их родителей 
(законных представителей). 

 



1 класс: сопоставление результатов входной диагностики и стандартизированной диагностической работы по 
окончании первого класса. Используется безотметочная, уровневая шкала оценивания (критический, низкий, 
средний, высокий уровни). 

Личностныерезультатынеоцениваются;метапредметныерезультаты-оценкапортфеля достижений 
обучающегося. 

2-4 классы: 

- письменная проверка:домашние,проверочные,практические, контрольные,творческие 
работы;письменныеотчётыонаблюдениях;письменныеответынавопросытеста; 

диктанты, контрольное списывание, тестовые задания, графическая работа, изложение, сочинения,диктанты 
стандартизированные работы в том числе и ВПР; 

- устная проверка– устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме и беседы, собеседования и 
другое; 

-комбинированная проверка- сочетание письменных и устных форм проверок, стандартизированные работы в 
том числе и ВПР; 

- в качестве результатов промежуточной аттестации – проекты, результаты участия в олимпиадах, конкурсах, 
конференциях, иных подобных мероприятиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МОУ СОШ с. Старый Олов(недельный)на2024-2025 учебный год в 
рамках федерального образовательного стандарта начального общего образования 

  Федеральный учебный план начального общего образования 

(5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы/классы 
Количество часов в 

неделю 

Все

го 

  I II III IV  

Обязательная часть 
 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 20 

 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
- - - 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

 
Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1 1 
 

3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 
303

9 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 
21 23 23 23 90 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельностьобеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, 
обучающихсяиорганизуетсяпонаправлениямразвитияличности:спортивно-оздоровительное, 
художественно - эстетического, научно - познавательного, духовно - нравственного, эколого – 
краеведческого, проектная деятельность. 
При организации внеурочной деятельности обучающихся МОУ ООШ с. Старый Олов 
используетвозможностиучрежденийсельскогосоциума(Сельскаябиблиотека,Сельский Дом культуры) 

План внеурочной деятельности 

МОУООШ с. Старый Олов на 2024-2025 учебный год 
 

Внеурочная деятельность 
Направления 

 
 
Классы 

 
I 

 
II 

 
III 

 
IV 

 
Всего 

Спортивно- 
оздоровительное 
(спортивные праздники, 
спортивные  кружки, 
«Шахматыишашки» 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

Художественно- 
эстетическое (кружки 
«Лепка»),«Мастерица» 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Духовно-нравственное 
«МояРодинаврисунках», 
(школьные праздники) 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

Эколого-краеведческое 
«Мое село», «Мой край», 
походы, экологические 
акции) 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Общественно-
полезнаядеятельность 

1 1 1 1 4 

Проектная деятельность 2 2 2 2 8 
Социальная  работа 
(социальные проекты, 
«Азбука дорожного 
движения», акции) 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
4 

Итого 
 

10 
 

10 
 

10 
 

10 
 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

К учебному плану основного общего образования 

Учебный план основного общего образования МОУ СОШ с. Старый Олов (далее - учебный план) для 5-9 
классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам, в рамках 5- дневной учебной недели.  

Учебный план является частью образовательной МОУ СОШ с. Старый Олов, разработанной в соответствии с 
ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4.3648-20  

Учебный год в МОУ СОШ с. Старый Олов начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Режим образовательной деятельности.  

Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований к условиям организации 
обучения. Учебные занятия во всех классах проводятся в первую смену. Начало занятий в 8.30, 5-9 классы 
занимаются по 5-ти дневной рабочей неделе. Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. 
Учебный год делится на 4 четверти.  

В течение учебного года установлены осенние, зимние, весенние каникулы общей продолжительностью не 
менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Максимально допустимая недельная нагрузка 
соответствует нормативным требованиям СанПиН 10.5 и составляет в 5 классе- 29 часов, 6 классе – 30 часов, в 
7 классе – 32 часа, в 8 - 9 классах – по 33 часа. Продолжительность урока (академический час) составляет – 40 
минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 1 перемена по 20 минут на 
обед. 

Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 
отношений, включая направления внеурочной деятельности.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей для всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. За основу данного учебного плана взят вариант 1 учебных планов, 
представленных в ФОП ООО, который составлен для 5 дневной учебной недели, с преподаванием на русском 
языке, не предполагающий изучение второго иностранного языка, родного языка и родной литературы для 5-7 
классов 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:  

1.Русский язык и литература (русский язык, литература);  

2.Иностранные языки (иностранный язык (английский язык);  

3.Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика, вероятность и статистика);  

4.Общественно-научные предметы (история, обществознание, география);  

5. Естественно-научные предметы (биология, физика, химия);  



6.Искусство (изобразительное искусство, музыка);  

7. Технология (труд (технология));  

8.Физическая культура (физическая культура)  

9.Основы безопасности и защиты Родины (Основы безопасности и защиты Родины)  

10.Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-нравственной культуры 
народов России);  

Предметная область «Русский язык и 

литература»представленапредметами«Русскийязык»и«Литер

атура». 

Учебный предмет «Русский язык»изучается5 часов в неделю в 5 классе, 6 часов в 6 классе, 4 
часав7классе,3часав8-9классах .Учебныйпредмет«Литература»изучаетсяв5-6 –  х классах по 
3часав 7-8 - х классах 2 часа, 9-м- 3 часа. 

Предметнаяобласть«Роднойязыкироднаялитература» 

предусмотрено изучение предметов «Родной язык (русский)», «Родная 
литература(русская)». 

Во8-9х классахучебный предмет«Родной язык (русский)» будет изучаться по 0,25 часу, 
учебный предмет «Родная литература (русская)». по 0,25 часу  

Предметная область «Иностранный язык. Второй иностранный 

язык»представленаучебнымипредметами«Английскийязык»,«Немецкийязык». 

Учебный предмет «Английский язык»изучается в 5 –9-х классах по 3 часа в неделю. 

Второй иностранный язык (немецкий язык) в 8-9 классах по 0,5 часу (за год 17 часов). 
 

Предметнаяобласть«Математикаиинформатика» 

представлена предметом «Математика» в 5, 6 классах и «Алгебра» и «Геометрия» в 7-9 
классах, «Информатика» в 7-9 классах, «Вероятность и статистика» в 7-9 классах 

Учебныйпредмет«Математика»изучаетсяв 5-6-х классахпо5часоввнеделю.В7-9классах на 2 
предмета- алгебра 3 часа и геометрия 2 часа. «Вероятность и статистика» по 0,5 часа в8-9 
классах, в 7 классе 1 час. 

Вучебныйплан7-9-хклассовпредмет«ИнформатикаиИКТ»изучаетсяпо1часувнеделю. 



Предметнаяобласть«Общественно-научныепредметы» 

представлена предметами «История», «Обществознание», «География». 

Учебныйпредмет «История»изучаетсяв5-9классах–по2часавнеделю. 

Учебныйпредмет«Обществознание »изучаетсяв6-9-х классах поодномучасув неделю. 

Учебныйпредмет«География» изучаетсяв5-6 - хклассахпоодномучасувнеделю,в7-9-х классах 2 
часа в неделю. 

Предметная область «Естественно научные 

предметы»представлена предметами«Биология», «Химия» и« 

Физика». В8-9-хклассахнапредмет«Химия»отведено-

2часавнеделю. 

«Физика»-наизучениеотведенопо2недельныхчасав7-8 классах, в 9 классе – 3 часа. 

Научебныйпредмет«Биология»в5-7классахвыделен1часвнеделю,в8-9классах выделено 2 часа в 
неделю. 

Предметнаяобласть«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии»(далееОДНКНР) 

В5-хи6–хклассахпредметнаяобласть«ОДНКНР»представленаучебнымпредметов 

«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии». 

ОДНКНРизучаетсяв5-6классахпо1часув неделю 

Предметнаяобласть«Физическаякультура» 

представлена предметом«Физическая культура» 

Учебныйпредмет«Физическаякультура»изучаетсяв5-9-хклассахпо 2 часа в неделю. 

Предметнаяобласть«Основа безопасности и защиты Родины» 

В8-9-х классах ведется курс «Основы безопасности и защиты Родины»1 час в неделю. 

Предметнаяобласть«Искусство» 

представленапредметами«Музыка»,«Изобразительноеискусство». 

Учебный предмет «Искусство» изучается в 5-8-х классах по двачаса в неделю, построен по 
модульномупринципуивключаетразделы«Изобразительноеискусство»и«Музыка».Данные разделы 
изучаются как отдельные учебные предметы: «Изобразительное искусство» (1 час в неделю) – 5-7 классы 
и «Музыка» (1 час в неделю) – 5-8 классы. 

Образовательная область Труд 

(технология)представленаучебнымпредметомТруд(те

хнология). 

Учебныйпредмет Труд(технология)изучаетсяв5-7-хклассахподвачасавнеделю,в8-9классах по 1 часу в 
неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание 
образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

 Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: — увеличение учебных часов, 
предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части: 

 - «Физической культуры» в 5-8 классах по 1 часу;  

- «Финансовая грамотность» в 5,7 классах по 1 часу, в 8 классе – 0,5; 



 - «Вероятность и статистика» в 8,9  классах – по 0,5 часа,  

- «История» в 9 классе – 0, 5 часа на реализацию модуля «Введение в новейшую историю России»; 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта направлена на достижение 
планируемых образовательных результатов и является обязательной частью образовательной деятельности. 
Состоит из инвариантной части плана и вариативной части. Различие программ по направлениям 
обеспечивает вариативность, дает возможность обучающимся МОУ СОШ с. Старый Олов, реализовать 
индивидуальные интересы и потребности. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за 
учебный год (годовое оценивание).  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год осуществляется в соответствии с графиком 
проведения Всероссийских проверочных работ или в форме НСО.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок 
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОЦ СОШ с. Старый Олов.  

Все предметы обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 
учебного плана оцениваются по четвертям.  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается итоговой 
аттестацией в 9 классе.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования 
составляет 5 лет. 

 
 



 

Учебный план МОУ СОШ с. Старый Олов(недельный)на2024-2025 
учебный год в рамках федерального образовательного стандарта  

основного общего образования 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования  

для 5-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

  V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 
Литература 3 3 2 2 3 13 

 
Родной русский язык 

   
0,25 0,25 0,5 

 
Родная русская литература 

   
0,25 0,25 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (Английский язык) 3 3 3 3 3 15 

 
Второй иностранный язык (немецкий) 

   
0,5 0,5 1 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

 
Алгебра 

  3 3 3 9 

 
Геометрия 

  2 2 2 6 

 
Вероятность и статистика 

  1 
  

1 

 
Информатика 

  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

 
Обществознание 

 1 1 1 1 4 

 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 

  2 2 3 7 

 
Химия 

   2 2 4 

 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1   2 

 
Музыка 1 1  2 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1 7 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 
   1 1 



Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 1 8 

Физическая культура 1 1 
 

2 

Финансовая грамотность 1 
 

1 0,5 
 

2,5 

Вероятность и статистика 
   

0,5 0,5 1 

История  
    

0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 33 157 

 

 
Внеурочнаядеятельностьобучающихсяв5–9классах 

МОУ СОШ с. Старый Олов на 2024-2025 учебный год 
 

№ 
п/п 

Направление Названиекружка Кол-вов 
неделю 

Руководитель 

1. Спортивно- Теннис 1 МичуринАлександр 
 оздоровительное Волейбол 4 Петрович 
  Футбол 1  

  Подвижныеигры 1  

2. Общеинтеллек- -Шашкиишахматы 
-Робототехника 

1 СмородниковаНаталья 
 туальное 2 Викторовна 
    

3. Общекультурное «Азбукадорожной 1 ИконниковаДиана 
  безопасности»  Алексеевна 
  Творческийкружок 1 РязанцеваНинаКарповна 
4. Художественно- -Лепка 4 ПростакишинаГалина 

 эстетическое -Мастерица  Алексеевна 
  -Вышивканитками   

  -МояРодинаврисунках   

  
-театральный кружок 2 Простакишина Светлана 

Павловна 
5. Гражданско- 

правовоеивоенно- 
патриотическое 

Классныечасы, 
общешкольные 
мероприятия 

 вожатые 

6 Экологическоездоров
ьесберегающ 
еевоспитание 

Классныечасы, 
общешкольные 
мероприятия 

 вожатые 

 

 

 

 



 

Пояснительнаязапискакучебномуплану 
основного общего образования в рамках федерального государственного 

образовательногостандартаначальногообщегообразованиядляобучающихся с 
ОВЗ МОУ СОШ с. Старый Олов, реализующих адаптированные 

образовательные программы для детей с задержкой психического развития 
Вариант7.2. 

Учебныйпланявляетсянормативнымдокументом,регламентирующимсодержание 
образования и особенности организации образовательной деятельности обучающихся с 
задержкой психического развития. 

С целью предупреждения перегрузки учащихся осуществляется образовательная 
интеграция,предполагающаяреализациюмежпредметныхсвязейнаразличныхучебных 
предметах.Особое внимание уделяется здоровьесберегающим образовательным 
технологиям. 

Учащиеся, обучающиеся по адаптированной основной общеобразовательной 
программе для детей с задержкой психического развития, 
занимаютсявобщеобразовательномклассе.Учитываяконтингентдетей,обучающихсяпо 
данной программе, школа использует учебные программы по предметам и УМК» Школа 
России». 

Обучениев5–9классахведетсявсоответствиисфедеральнымигосударственными 
образовательными стандартами (новая редакция). 

Учебныйплан,реализуемыйвданныхклассах,составляетсясучетомрешениядвух основных 
задач: 

1) сформировать основы функциональной грамотности и основные умения и 

навыки учения и общения, дать учащимся представления об отечественной и мировой 

культуре; 

2) как можно полнее осуществить коррекцию отставания в развитии 

учащихся, ликвидируя пробелы в знаниях и представлениях об окружающем мире, 

характерные для этих учащихся, и преодолеть недостатки, возникшие в результате 

нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи,моторики, 

пространственной ориентировки, регуляции поведения и др. 

Учебный план по АООП для обучающихся с ЗПР состоит из двух частей — 

обязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательныхпредметныхобластей,которыедолжныбытьреализованывшколеиучебное 
время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Учебныйпландлядетей,обучающихсяпоАООПобучающихсясЗПР,включает 
учебныепредметы,содержаниекоторыхучитываетихинтеллектуальныевозможности. 

Вучебномпланепредставленысемьпредметныхобластейикоррекционно- 
развивающаяобласть.Содержаниеучебныхпредметов,входящихвсоставкаждой предметной 
области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных 
потребностей и возможностей, обучающихся с ЗПР. 

Коррекционно-развивающие индивидуальные и групповые занятия оказываются за 
пределами максимальной нагрузки учащихся и проводятся во второй половине дня. На 
обязательныеиндивидуальныеигрупповыекоррекционныезанятиянаодногоученикаили группу 
отводится 15-25 минут учебного времени 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 
предметныхобластейсуказаниемколичествачасовнаизучениеобязательныхучебных 
предметов по классам. 

 
 

 

 

 

 



 

Учебный план МОУ СОШ с. Старый Олов(недельный)на2024-2025 
учебный год в рамках федерального образовательного стандарта  

основного общего образования 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования  

для 5-дневной учебной недели 

Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 

  V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

 
Литература 3 3 2 2 3 13 

 
Родной русский язык 

   
0,25 0,25 0,5 

 
Родная русская литература 

   
0,25 0,25 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (Английский язык) 3 3 3 3 3 15 

 
Второй иностранный язык (немецкий) 

   
0,5 0,5 1 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

 
Алгебра 

  3 3 3 9 

 
Геометрия 

  2 2 2 6 

 
Вероятность и статистика 

  1 
  

1 

 
Информатика 

  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 
История 2 2 2 2 2 10 

 
Обществознание 

 1 1 1 1 4 

 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 

  2 2 3 7 

 
Химия 

   2 2 4 

 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1    2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1   2 

 
Музыка 1 1  2 

Труд (технология) Труд (технология) 2 2 2 1 7 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 
   1 1 



Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 2 1 8 

Физическая культура 1 1 
 

2 

Финансовая грамотность 1 
 

1 0,5 
 

2,5 

Вероятность и статистика 
   

0,5 0,5 1 

История  
    

0,5 0,5 

Коррекционные занятия с учителем 15-20 минутво второй половине дня 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Учебный план обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) по варианту 1 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план образовательной организации, реализующей адаптированную основную общеобразовательную 
программу (далее – АООП) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 
фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 
структуру обязательных предметных и коррекционно-развивающих областей, распределяет учебное время, 
отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам. 
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, 
требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из 
основных механизмов его реализации. 
Учебная нагрузка рассчитывается исходя из 34 учебных недель в году в 4, 5 ,6, 7, 9 классах.  
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение 
важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью: 

 формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений 
и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение; 

 формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 
особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для каждой группы обучающихся, а 
также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 
Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает: 

 учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные; 
 увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 
 введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с умственной отсталостью и необходимую коррекцию недостатков в психическом и 
(или) физическом развитии; 

 введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов. 

Так, в части, формируемой участниками образовательных отношений, в 4-м классе предусматривается по 1 
часу в неделю на углубленное изучение учебных предметов обязательной части: «Русский язык», «Речевая 
практика» и «Организация безопасной жизни». 
В 5, 6, 7, 9 классах по 1 часу «Организация безопасной жизни». В 5, 6 классе по 1 часу «Основы компьютерной 
грамотности» 
Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, включающая коррекционно-
развивающую область и другие направления внеурочной деятельности. 
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено обязательными 
коррекционными курсами (коррекционно-развивающими занятиями). Выбор коррекционных индивидуальных 
и групповых занятий, их количественное соотношение осуществляется общеобразовательной организацией 
самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с умственной отсталостью на 
основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. 
В коррекционно-развивающую область учебного плана включены следующие коррекционные курсы: 

1. «Ритмика» - по 2 часа в каждом классе 
2. «Социально – бытовая ориентировка» - по 2 часа в каждом классе 
3. «Коррекционные занятия с учителем» - по 2 часа в каждом классе 

 Всего на коррекционно-развивающую область отводится 6 часов в неделю из часов внеурочной деятельности. 
 
Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимых для обеспечения их 
индивидуальных потребностей, и составляет суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не 



менее 5 часов должны включать обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных 
особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20). 
 

Формы промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с «Положением о 
текущем контроле и промежуточной аттестации» МОУ СОШ с. Старый Олов. 
В процессе оценки достижения планируемых предметных результатов используются формы, взаимно 
дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, 
творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения). 
 

Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся 

IV классов МОУ СОШ с. Старый Олов 
 

Предметные области Класс 
Колич
ество 
часов 

Всего 

 
Учебные предметы IV 

 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 
практика 

Русский язык 3 3 

Чтение 4 4 

Речевая практика 2 2 

2. Математика Математика 4 4 

3. Естествознание Мир природы и человека 1 1 

4. Искусство 

Музыка 1 1 

Рисование (изобразительное 
искусство) 

1 1 

5. Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 3 

6. Труд Ручной труд 1 1 

Итого 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений: 

3 3 

Культура безопасности жизнедеятельности 1 1 

Речевая практика  1 1 

Русский язык 1 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной 
учебной неделе) 

23 23 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные 
занятия и ритмика): 

6 6 

Ритмика  2 2 

Социально-бытовая ориентировка 2 2 

Коррекционно-развивающие занятия 2 2 

Внеурочная деятельность 4 4 



Недельный учебный план ФАООП УО (вариант 1) обучающихся 

V - IX классов МОУ СОШ с.СтарыйОлов 

Предметные области Класс 
Количество 

часов 
Всего 

 Учебные предметы V VI VII IX  

Обязательная часть 

1. Язык и речевая практика 
Русский язык 4 4 4 4 16 

Чтение (Литературное чтение) 4 4 4 4 16 

2. Математика 
Математика 4 4 3 3 14 

Информатика - - 1 1 2 

3. Естествознание 
Природоведение 2 2 - - 4 

Биология - - 2 2 4 

4. Человек и общество 

География - 2 2 2 6 

Основы социальной жизни 2 2 2 2 8 

Мир истории - 2 - - 2 

История Отечества - - 2 2 4 

5. Искусство 
Музыка 1 - - - 1 

Рисование (изобразительное искусство) 2 - - - 2 

6. Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 2 2 2 8 

7. Труд Профильный труд 6 6 7 7 26 

Итого 27 28 28 28 111 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 2 2 1 1 6 

Культура безопасности жизнедеятельности 1 1 1 1 4 

Основы компьютерной грамотности 1 1 
  

2 

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) 
29 30 30 30 119 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и 

ритмика): 
6 6 6 6 24 

Ритмика  2 2 2 2 8 

Социально-бытовая ориентировка 2 2 2 2 8 

Коррекционно-развивающие занятия 2 2 2 2 8 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16 

 
 



 
Учебный план универсального профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 
СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 
на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной 
неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 
Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 
в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 
и гуманитарного профилей. 
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 
профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и родителей школа 
определила 2 предмета на углубленном уровне: литература, история и обществознание. 

Учебный план МОУ СОШ с. Старый Олов(недельный)на2024-2025 
учебный год  

в рамках федерального образовательного стандарта  
среднего общего образования универсального профиля 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

   Количество часов в 

неделю 

   10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература у 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История у 4 2 

Обществознание у 2 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности и защиты Б 1 1 



родины 

Основы безопасности и защиты 
родины 

Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2 3 

Финансовая грамотность  1 1 

Алгебра  1 1 

География    1 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах. 

 68 
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